
Чек-?8AB 

«Как в>в@е@я 7а@еB8Bь, чB> 
A8BCац8я ?>вB>@яеBAя»
В EG5F5 ?57кB GCGEF8Fь 87 684G, чFB AB6ы5 CDB5?5@ы ч4EFB CBхB68 A4 EF4Dы5. 
Мы @B65@ @5AяFь D45BFG, 5D4Fь AB6ы5 CDB5кFы 8?8 644Fь, CBк4 CB4D4EFGF 
45F8, AB 6 8FB75 EF4?к864FьEя E B4A8@8 8 F5@8 65 FDG4ABEFя@8.

ЭFBF ч5к-?8EF CB@B65F CBE@BFD5Fь A4 E6B8 45?4 8 CBAяFь, чFB CDB8EхB48F 6 
64ш59 687A8 CDя@B E59ч4E.



Ш47 1. Вы55@иB5 >4=C Aф5@C, 
к>B>@4я 55A?>к>иB 5>льш5 6A57>
ПB4G@49F5 B FB@, чFB E59ч4E 44ёFEO E?B6A55 6E57B. Вы55D8F5 B4AG 
B5?4EFь 8 EBED54BFBчьF5Eь A4 A59.

�FABш5A8я E 5?87к8@8
Н4CDO65A85 6 E5@ь5, A54BCBA8@4A85, кBAD?8кFы, кBFBDы5 
CB6FBDONFEO EAB64 8 EAB64.

Р45Bч85 7444ч8
П5D57DG7к4, 454?49Aы, BщGщ5A85, чFB D45BF4 A8кB744 A5 
74к4Aч8645FEO.

�5х64Fк4 6D5@5A8 A4 E55я
ПBEFBOAAB5 BFк?44ы64A85 ?8чAыE 45?, GEF4?BEFь 557 6B7@B6ABEF8 
6BEEF4AB68FьEO.

Д5?4, кBFBDы5 6ы BFк?44ы645F5
З444ч8, кBFBDы5 68EOF 6 EC8Eк5 @5EOц4@8 8 F4к 8 A5 E46874NFEO E 
@5EF4.



Ша7 2. ОB6еBьBе =а 5 6>?@>A>6
�DBч8F49F5 GF65D645A8O A865 8 BF@5FьF5 F5, кBFBDы5 CB4хB4OF к 64L59 E8FG4ц88 — Д4 8?8 �5F.
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ВD5@5AAая FDG4ABEFь
%кBD55 6E57B, 6ы EFB?кAG?8Eь E 6D5@5AAB9 E?B6AB9 7444ч59 8?8 
CDBEFB GEF4?8 74 A545?N. �BEF4FBчAB A5@AB7B BF4BхAGFь 8 
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С8FGац8я Aач8Aа5F 7акD5C?яFьEя
�5ычAы5 CBCыFк8 «CBF5DC5Fь» 8?8 «C5D5644Fь» G65 A5 D45BF4NF 4 
AG6AB @5AOFь E4@ CB4хB4 к BD74A874ц88 45?.
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УEFB9ч8вы9 Eц5AаD89
Вы A4хB48F5Eь 6AGFD8 GEFB9ч86B7B Eц5A4D8O. Вы FD4F8F5 @AB7B E8?, 
чFB5ы EB 6E5@ ECD468FьEO, AB 459EF68O CB CD86ычAы@ CD468?4@ 
к464ы9 D47 6B76D4щ4NF 64E 6 8EхB4AGN FBчкG.



ЧFо E эF<@ 45?аFь?
ЕE?8 6ы A4L?8 G E55O CB6FBD5A8O — эFB хBDBLB, CBFB@G чFB F5C5Dь 6ы 8х G6845?8.

О5ычAB F4к CDB8EхB48F 87-74 CD86ычAых Eх5@ 459EF689, кBFBDы5 @ы A5 74@5ч45@ 6 EG5F5.

П>ч5мC эB> ?@>иAх>4иB

ПD86ычAы5 Eх5@ы 459EF689 D45BF4NF 
46FB@4F8ч5Eк8. Мы A5 74@5ч45@ 8х 6 CBFBк5 
CB6E54A56Aых 45? — 8 EAB64 Bк47ы645@EO 6 
FB9 65 FBчк5.
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ЧFB5ы A49F8 4DG7B9 6ыхB4, AG6AB 
D4ECD545?8Fь E6B8 7444ч8 A47?O4Aы@ 
B5D47B@ 8 CBE@BFD5Fь A4 B5MGN к4DF8AG EB 
EFBDBAы.
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С?8шкB@ @ABгB 7адач?
КB74а 7а4ач EFаAB68FEO E?8шкB@ @AB7B, CыFаFьEO 
G45D6аFь 6Eё 6 7B?B65 A5 CB?Gча5FEO. МыE?8 CGFаNFEO, 
8 FDG4AB CBAOFь, 7а чFB х6аFаFьEO 6 C5D6GN Bч5D54ь.

ЧFB5ы 65DAGFь яEABEFь, AG6AB C5D5A5EF8 
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6A8@4A8O. П8L8F5 CB4DO4, 557 к4кB7B-?85B CBDO4к4: D45Bч85 CDB5кFы, 5ыFB6ы5 45?4, 
B55M4A8O, 6BCDBEы 74BDB6ьO 8?8 кDGCAы5 C?4Aы.

Цель этого шага: C5D5EFаFь G45D68ваFь вEё в Cа@OF8 B4ABвD5@5AAB. ПBка 7а4ач8 
BEFаNFEO в @ыE?Oх, BA8 ка6GFEO E?B6A55, ч5@ 5EFь Aа Eа@B@ 45?5.
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Ш47 4. ЧFB 45?4Fь EB E?B6Aы@8 6BCDBE4@8?

ПBч5@G B5ычAы5 EC8Eк8 A5 CB@B74NF

И@5AAB 6 FD5Fь59 7DGCC5 ч4M5 6E57B 
A4хB4OFEO 45?4, кBFBDы5 A5 46874NFEO 
@5EOц4@8 8 GFB@?ONF 5B?ьL5 6E57B. 
ПDB5?5@4 A5 6 A5х64Fк5 6D5@5A8 — 
7444ч4 CDBEFB A5 EFDGкFGD8DB64A4.

ЧFB5ы D47B5D4FьEO EB E?B6Aы@8 
6BCDBE4@8, 8х AG6AB D47?B68Fь A4 
CBAOFAы5 EBEF46?ONM85:
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Кт> вы =а ?>ле 687=8?
�D54EF46ьF5, чFB 687Aь — эFB CB?5. К4к 5ы 6ы CBEFGC8?8 6 FB9 8?8 8AB9 E8FG4ц88? �DB948F5 F5EF 8 G7A49F5 E6B9 F8C. Вы58D49F5 BF65F, кBFBDы9 64@ 
BFк?8к45FEO.

К4к 6ы CD8A8@45F5 646Aы5 D5L5A8я?
�) Ж4G, CBк4 E4@B 6Eё G?O65FEO
�) %B65FGNEь, ч8F4N, 4A4?878DGN
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�) �5D5EFD4864N CB?5. &GC8к — эFB CDBEFB CB6BDBF

ЧFB 6ы 4G@45F5 B 5G4GM5@?
�) ИAB744 EFD4шAB — 64DG7 чFB-FB CB94ёF A5 F4к
�) �DB4G@ы64N, чFB5ы 6Eё CB?Gч8?BEь
�) �FкDыF к D47AB@G, A5 C?4A8DGN 6ёEFкB
�) Я EB744N. В86G FD45кFBD8N
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Результаты теста: ваш тип на поле жизни
Посчитайте, каких ответов у вас больше. Найдите свой тип ниже — и узнайте, как БоГобан может 
стать именно вашим инструментом движения вперёд.

🌑 Больше «А» — Наблюдатель

Вы стоите у поля жизни, может быть, пока в 
тени. БоГобан может стать тем, что даст точку 
входа и первый уверенный шаг.

🔍 Больше «Б» — Знаток

Вы умеете видеть глубину. Для вас важно 
понимание и система. БоГобан даст 
интеллектуальное и стратегическое 
удовольствие — и точные методы движения 
вперёд.

🚀 Больше «В» — Пробующий

Вы уже в пути и у вас есть импульс. Пора 
придать ему направление и чёткую 
структуру — БоГобан как раз поможет в этом.

⚡ Больше «Г» — Мастер своего поля

Вы умеете чувствовать пространство жизни. 
Если вы ещё не изучали БоГобан — просто 
пора. Ваши навыки и потенциал требуют 
тонкой настройки и усиления.



Хотите научиться ставить камни смысла — и выигрывать красиво, приглашаем на 
онлайн-марафон БоГобан.

БоГобан — это больше, чем инструмент для 
себя

Освоив компетенции Специалиста БоГобан, вы 
сможете решать не только личные задачи, но и 
применять инструмент в помогающей 
практике.

Это формат вне конкуренции, потому что 
подобных инструментов нет: он сочетает 
эстетику, глубину и эффективность.

БоГобан + НейроГрафика = объёмное 
мышление

Если вы рисуете НейроГрафику, то вместе с 
БоГобан — это словно объёмное мышление в 
действии: поле плюс линия, стратегия плюс 
поток.

Такой тандем усиливает как влияние 
нейрографа, так и возможности клиента — ведь 
работаете на глубоком уровне поля, смысла и 
структуры.

💜 Присоединяйтесь к онлайн-марафону БоГобан — и начните проектировать свою 
реальность уже сегодня!



З4D57<EFD<DG=F5 
Gч4EF<5 A4 BA?4=A-
@4D4фBA БB7B54A, 
к?<кAG6 CB EEы?к5 <?< 
A4654<F5 к4@5DG 
F5?5фBA4 A4 QR-кB4

https://event.neurograff.com/intensiv-demo?utm_source=naipt_tg&utm_medium=050626



